Les Salades du midi

Salade de chevre

[chévre , huile d'olive , croustillant de chévre,
sauce creme chevre menthe, boule de glace au
chévre, lardons )

15¢

Salade (ésar

(oeuf , tomate, lard tranché , poulet pané , parmesan)



Tomate buratta

(pesto , glace pesto , serano 24 mois d'affinage)

17¢€



Les Poke Bowls du mid1i
=

Poke bowl vége
17¢

19¢

Poke Bowl Tataki de boeuf
19¢€

Assaisonnement

huile de sésame , sauce soja



Les plats du mid1i
=

Burger du Grain de sable

(salade , tomate , oignons cheddar, sauce burger)

17.00¢

0GDS

(linguine au pesto ,burrata )

16.00¢€



Brochettes de poulet curry coco

(frite , salade)

16¢€

Salade de boeuf tha1i

(gingembre ,soja ,cébette, boeuf, piment, salade

citron , cacahuéte)

17.00¢

Linguine aux Gambas

(gambas ¢rillé créme de homard)

25.00¢

(roque truffe



C(roque comte

10.008¢

Tagliatta de boeuf

(rockette , huile de noissette ,pécorino fondu aux

poivres , pécorino sec )

18.080¢

Poulpe Grille Persillade avec Gnocchi

Poele



Tartare de Saumon

(Kiwi ,pomme de terre , huile d'olive , citron , créme

fouetté citron)

16.00€

Bruschettas

(italienne, Corsoise, Fume)

12.00€

Menu enfant

(burger ou aiguillettes de poulet panées

jusqu'a 12 ans )

10.00¢



accompagnement

frite/salade/légume



Nos planches a partir de 18h30

Charcuterie

(lonzo , chorizo, saucisspn , paté de campagne , cornichon , beurre )*

2 pers 25¢

Charcuterie et Fromage

(charcuterie* , tome de savoie , comté , bleu d'auvergne)

2 pers 25€

Tapas ( 2pers )

(acras de morue , calamar 4 la romaine , wings de poulet , samossa de

légume, stick de mozza |,

sauce sweet chili , camanbert pané )

25¢€

(roque au comte

12€



(roque a la truffe

16€

Bruschettas

(Italienne ]

12€

Formule after work de 18h38 a 21h

1 planche au choix , deux biéres pression : 25%f

A partir de 18H38



Formules Petit Déj’
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Formule "Mediterranee”™ - 5_98¢

1 boisson chaude
1 jus de fruits

1 viennoiserie

Formule "Sablettes” - b€

1 boisson chaude
1 jus de fruits

Pain, beurre et confiture

Formule "Gourmand™ - 7¢

1 boisson chaude
1 jus de fruits
1 viennoiserie

Pain, beurre et confiture

Formule "Vitaminé™ - 10._088f

1 boisson chaude
1 extraction de pomme
Fromage blanc
Muesli, fruits secs et frais
Pancake



Suppléments

Oranee pressee 1.58¢
Gaufre bruxelloise &4.00€
baufre de Lieee 3.080E
Pancake x3 4. B8§



Déssert

Soupe de framboise a la menthe
(boule de glace yaourt)

7.88€

Tarte citron meringué facon ogds

8._88¢f

Panacotta

7.0880€

Assiette de fromage

B.80€ (3 fromages)

Tiramasu Nutella

7.88€



Mousse au chocolat facon grand mere aux fraises

8.08¢E

Cafe gourmand

4 mini dessert maison

9_80¢

Une boule

2.50¢

Deux boules

L.00¢

Trois boules

5.00¢



Choix en (reme glacee

Vanille bourbon de Madagascar
Chocolat noir 85% Kacinkoa intense
(afleé espresso

Caramel au beurre sale d’'Isigny
Pistache de Sicile

Barbe a papa

Menthe forte blanche

Rhum-raisins

Nuty

Schtroumpf

Sorbets

Fraise

(itron de Sicile

Mangue Alphonso

Noix de coco de 1'Océan Indien

Abricot de la valee du Rhone



Nos coupes glacées

Dame blanche

(glace vanille, sauce chocolat et créme fouettée )

8.50¢

Fraise melba

(glace vanille, fraises fraiches, coulis de fruits rouges et créme

fouettée)

8.58¢

Banana split

(glace fraise, vanille et chocolat, 1 banane fraiche, créme fouettée et

coulis de chocolat)

8.50¢



Café 1liégeols

(glace café et vanille, café espresso froid, coulis de café et créme

fouettée)

8.508€

Chocolat liegeo1ls

(glace chocolat et vanille, chocolat froid, coulis de chocolat et créme
fouettée)

8.50¢

Fraise melba

(glace vanille, fraises fraiches, coulis de fruits rouges et creme
fouettée)

8.508¢

Milk shake

(parfum au choix)



Colonel

(Glace citron vodka)

8.008¢€

Poire belle hélene

[Glace vanille , poire , topping chocolat et créme fouettée )

8.508¢

Peche melba

[(Glace vanille, morceau de péche, coulis fraise )

8.508¢€



Nos gaufres

Liégeoise
3£

Bruxelloilse
LE

Suppléments

nutella +1.68€

creme fouettée +1.080f



