
SOUPE MISO SALADE DE CHOU SALADE DE 
CONCOMBRES
AUX ALGUES, SAUCE SÉSAME

SALADE
SAUMON AVOCAT
SAUCE SÉSAME

SALADE MAISON
NOIX, SAUMON, SAUCE SÉSAME

HIYASHI WAKAME
LÉGUMES MARINÉS

GYOZA
RAVIOLIS GRILLÉS

S

CARPACCIO
DE SAUMON
SAUCE SÉSAME

CARPACCIO
DE THON
SAUCE SÉSAME

NEMS POULET NEMS CREVETTES CREVETTES
TEMPURA

ROULEAUX
DE CREVETTES
POTATO CRUST

LÉGUMES 
TEMPURA

RIZ NATURE RIZ VINAIGRÉ

ENTRÉES DES RECETTES PLEINES DE FRAÎCHEUR
POUR DÉBUTER OU ACCOMPAGNER VOTRE REPAS

A17 EDAMAME

5.00€ YAKIUDON
NOUILLES SAUTÉES 

AUX LÉGUMES



S u s h i  &  S a s h i m i

En option

+
À  L A  C A R T E

Saumon, thon ou daurade - Hors menu

CUITS À
LA FLAMME

a s s a i s o n n é s

SAUPOUDRÉS
DE TANAKA

A u  s é s a m e  e t
p o i s s o n  f u m é

GARNIS
D’UMAMIBUSHI

p o i s s o n  f u m é

NAPPÉS D’UNE
SAUCE SPÉCIALE

S é s a m e  o u  wa s a b i

L e s  r e c e t t e s

AYAKO SUSHI A DÉCOUVERT POUR VOUS
UNE NOUVELLE PROTÉINE VÉGÉTALE
SAINE ET SAVOUREUSE PRÉPARÉE À BASE DE BLÉ
ET DE POIS CHICHE, CERTIFIÉE BIO !

L’occasion idéale pour réinventer nos incontournables
tels que le California Veggie (avocat ou concombre),

végétariens !

POUR 2.50€ DE PLUS, VOS SUSHI & SASHIMI SONT...



SUSHI DE FINES TRANCHES DE POISSON CRU
SUR UN CANAPÉ DE RIZ VINAIGRÉ

X

SHAKE
SAUMON

MAGURO
THON

TAI
DAURADE

EBI
CREVETTE

GRILLED GRILLED GRILLED

TAKO
POULPE

SABA
MAQUEREAU

IKURA
ŒUFS DE SAUMON

UNAGI
ANGUILLE

TARTARE
DE SAUMON

TARTARE
DE THON

INARI SAUMON INARI THON

AFIN DE RÉDUIRE LE GASPILLAGE, MERCI D’INDIQUER AU MOMENT DE VOTRE COMMANDE 
SI VOUS NE SOUHAITEZ PAS ACCOMPAGNER VOS RECETTES DE RIZ, GINGEMBRE OU 
WASABI.

Que les plus gourmands se rassurent : vous pouvez également demander une seconde portion de riz, 
sans supplément.

HALTE AU
GASPILLAGE

ALIMENTAIRE

AVOCAT

AVOCAT SAUMON

AVOCAT CHEESE

AV O C AT
Spécial

SUSHISUSHISUSHISUSHI



SASHIMI DE FINES TRANCHES DE POISSON CRU
ACCOMPAGNÉES DE GINGEMBRE ET DE WASABI

X

SHAKE
SAUMON

MAGURO
THON

TAI
DAURADE

TAKO
POULPE

GRILLED GRILLED GRILLED

SABA
MAQUEREAU

UNAGI
ANGUILLE

MAKI ROULEAU D’ALGUE GARNI DE POISSON CRU OU DE LÉGUMES
X

SAUMON THON CONCOMBRE RADIS

AVOCAT SAUMON/AVOCAT SAUMON/CHEESE CREVETTE

S H 1 ,  S H 2 ,  S H 3 ,  S H 7

GRILLÉ À LA FLAMME ET AGRÉMENTÉ D’UNE SAUCE 
SPÉCIALE SÉSAME OU WASABI

Votre recette

+

SHAKE/MAGURO

GRILLED



YAKITORI BROCHETTES CUITES AU GRILL
PRÉPARÉES MAISON

X

NEGIMA
POULET

TSUKUNE
BOULETTES DE POULET

TEBA
AILE DE POULET

KINOKO
CHAMPIGNONS

GYUNIKU
BŒUF

CHEESE
BŒUF AU FROMAGE

KAMO
CANARD

SHAKE
SAUMON 

MAGURO
THON

HOTATE OEBI
GAMBAS

EBI
CREVETTES

TEMAKI DE GÉNÉREUX ROULEAUX D’ALGUES
GARNIS DE POISSON, RIZ ET AVOCAT

X

SAUMON THON CREVETTE SURIMI

BROCHETTE ÉMINCÉ VÉGÉTAL



CALIFORNIA ROULEAU D’ALGUE GARNI
ENTOURÉ DE RIZ ET DE SÉSAME

X

AVOCAT SURIMI   AVOCAT SAUMON AVOCAT THON

M15 FUTO CALIFORNIA
SAUMON, THON, SURIMI,

SAUMON CUIT THON CUIT POULET CUIT

SAUMON

THON

SAUMON

THON

SAUMON

THON

VEGGIE AVOCAT
AVOCAT, ÉMINCÉ VÉGÉTAL

VEGGIE CONCOMBRE
CONCOMBRE, ÉMINCÉ VÉGÉTAL

M14 SAUMON FUMÉ



AVOCAT SAUMON

AVOCAT THON

AVOCAT SURIMI

AVOCAT CONCOMBRE

CHEESE AVOCAT

CHEESE AVOCAT

CHEESE SAUMON

CHEESE

AVOCAT SAUMON

AVOCAT THON

AVOCAT SURIMI

SAUMON CHEESE

AVOCAT SAUMON

AVOCAT THON

AVOCAT SURIMI

AVOCAT CHEESE

NEIGE
ROLLS

DELICE
ROLLS

CRO
QUANT
ROLLS

PRIN
TEMPS
ROLLS

UN ROLL DE RIZ
GARNI DOUX

UNE FINE TRANCHE DE 
SAUMON ROULÉE
PLEINE DE SAVEURS

UN ROLL SAUPOUDRÉ 
D’OIGNONS FRITS 
CROQUANTS

UN VERMICELLE DE RIZ 
ROULÉ ET GARNI DE MENTHE
POUR PLUS DE FRAICHEUR

NEIGE
X

DELICE
X

QUANT
X

TEMPS
X

ロール



SPECIAL
ROLLS

DÉCOUVREZ NOS CRÉATIONS ORIGINALES,
DE SAVOUREUSES RECETTES INÉDITES
SERVIES DANS UN FORMAT GÉNÉREUX.

service peut répondre à vos contraintes horaires.
TEMPURA

 DRAGON ROLL

tranches d’avocat, d’œufs tobiko et de sauce sésame.

TEMPURA CREVETTE
AVOCAT
SAUCE SÉSAME
TOBIKO  AU CHOIX

 AVOCAT ROLL
SAUMON

 FRESH ROLL

SAUMON
AVOCAT

SAUCE SÉSAME

 FRIED ROLL
L’incontournable california saumon avocat frit façon

tempura et agrémenté de sauce sésame.

SAUMON GRILLED
AVOCAT
SAUCE SÉSAME

 SPECIAL ROLL
Un roll au saumon grillé garni d’avocat et agrémenté
de sauce sésame.

ドラゴン


