NOS GALETTES DE SARRASIN

Pont-L'abbé
Sarrasin au beurre salé

Plomelin
Aux ceufs frais

Pouldreuzic
Au jambon

Suler
Au fromage

Pleyben

(Euf et fromage

Saint-guénolé
Jambon et fromage

Saint-renan
(Euf et jambon

Keremma
Epinards et ceuf

Landerneau
Champignons et fromage

Pontivy
Chévre chaud et salade

3.20€

5.60€

5.60€

5.60€

7.50€

7.50€

7.50€

7.90€

7.90€

8.90€



Pontivy
Chévre chaud et salade

Locmalo
A l'andouille (Guémené) et cignons

Quimper
(Euf, jambon, fromage

Kerlouan
Jambon, champignons, fromage

Port-launay
Poireaux fromage, creme fraiche

La Nantaise
Asperges, fromage, creme fraiche a la ciboulette

Trémeéoc
Saucisse, fromage et ceuf

Dinan
Oeuf, ]ambon, fromage et salade

Dinard

Bleu d'auvergne, jambon, noix et salade

Plouescat
Qignons, lardons, ceuf et créme fraiche

Quiberon

Blanc de poulet, épinards, ceuf, oignons et salade

8.90€

8.90€

8.90€

8.90€

8.90€

8.90€

9.80€

9.80€

9.80€

9.90€

9.90€



Chateaulin
Haché de boeuf, échalotes, tomates et ceuf

Saint-brieuc
Haché de beeuf, oignons, bleu, ceuf et salade

Guilvinec
Saumon fume, creme fraiche a la ciboulette

Sainte-Anne
Noix de Saint-Jacques, poireaux, salade et creme fraiche a la
ciboulette

Voir nos suggestions du jour

Supplément

NOS MENUS

Menu breton

Salade mixte

Galette quimper (jambon, ceuf et fromage)

ou

10.50€

10.50€

10.90€

11.90€

1.50€/
3.00€

14.90€



Galette landerneau (champignons et fromage)

Crépe nevez ou fouesnant (chocolat ou miel ou dtron ou compote ou confiture ou nutella )

Menu marin 16.90€

Assiette de tarama (salade verte, tarama, salicornes)

Galette Guilvinec {saumon fume et creme fraiche a la ciboulette)

Crépe Nevez ou Fouesnant (chocolat ou miel ou citron ou compote ou confiture ou nutella)

Menu forestier 16.90€

Salade forestiere lardons et gésiers

Galette super compléte (jambon, champignons, ceuf et Framage)

Crépe Nevez ou Fouesnant (chocolat ou miel ou citron ou compote ou confiture ou nutella)



NOS CREPES DE FROMENT

Nevez
Froment, beurre sale et sucre

Fouesnant
Confiture ou chocolat ou citron ou miel ou compote de
pommes ou nutella

Redon
Creme de marrons et chantilly

Lesconil
Flambée au calvados ou rhum ou cointreau ou grand-Marnier

Trégana
Miel et citron ou miel et amandes ou miel et noix

Saint-Servan
Caramel maison au beurre salé

Penmarc'h
Noix, compote de pommes flambee calvados

Locronan
Banane flambée au rhum

Audierne
Ananas, Flambée au rhum

Crozon
Banane, caramel maison au beurre salé

3.20€

5.50€

6.90€

7.10€

F18€

. 10€

7.90€

7.90€

7.90€

8.30€



Saint-Cast
Pommes, miel, et glace vanille

Saint-Lunaire
Banane, chocolat et chantilly

Saint-Jacut
Noix de coco, chocolat, chantilly

Cap Fréhel
Frangipane, chocolat et chantilly

Trébeurden
Glace vanille, chocolat et chantilly

Jacques-Cartier
Sirop d'erable, glace vanille et chantilly

St Trémeur
Poires au sirop, chocolat et chantilly

Locmaria
Confiture d'orange, glace vanille, flambée au cointreau

Saint-Pierre
Chocolat, raisins secs, glace vanille, flambée au rhum

Plougastel
Confiture de fraises, glace vanille, flambée au grand-Marnier

Locminé
Caramel au beurre sale, glace vanille, concasse d'amandes et
noix

8.50€

8.50€

8.50€

8.50€

8.50€

8.50€

8.50€

8.60€

8.60€

8.60€

8.90€



NOS CIDRES

La Bolée - 20 cl

Le Pichet

Bouteille - 75 cl

Bouteille «Magnum» Brut - 75 cl

Cidre artisanal ou rosé ou bio - 75cl

Cidre fermier ou terroir - 75cl

Poiré - 75cl

Jus de pomme artisanal

25d
4.20€

25 ¢l
4.20€

50 ¢l
7.90€

3.50€

50 dl
7.90€

11.90€

21.90€

13.90€

15.90€

13.90€

75 dl
12.90€



NOS VINS OUVERTS EN CARAFE

Vin Blanc Sauvignon

Vin Rosé Cotes de Provence

Vin Rouge Bordeaux

Le Kir au sauvignon

Le kir Breton au Cidre

Chouchen (Hydromel) ou Pummeau

Digestif
Grand-marnier, rhum, cointreau, calvados

Whisky breton

Liqueur de fraise de plougastel

25cl
5.90€

5.90€

5.90€

50 cl
9.90€

9.90€

9.90€

4 ¢l
3.90€

5.60€

6.20€

5.60€

75 cl
19.90€

19.90€

19.90€

3.90€

3.70€

75 cl
15.90€



NOS BOISSONS FRAICHES

Coca-Cola / Light / Zéro - 33cl 4.20€
Orangina / Ice tea - 25cl 3.90€
Perrier - 33cl 3.90€
Sirop de grenadine ou menthe - 33cl 2.80€
Heineken - 33cl 4.90€
Biére Bretonne - 33c| 5.90€

(blonde, brune, blanche ou rousse)

Nectar de fruit - 25c| 3.50€

Eau minérale Plancoet (plate ou gazeuse) - 50cl 3.90€



NOS BOISSONS CHAUDES

Café, décaféine 2.80€
Café noisette 3.20€
Café creme 3.90€
Double café / Décaféine 4.50€
Chocolat chaud 4.80€
Thé, infusion 3.80€

Thé au lait 4.20€



