
 
 

 
 

 

Notre Crédo : Du bon, du frais, du vrai au fil des saisons…mais également, une ambiance, un accueil, 

un sourire, un service.   

 

 

La salade Savoyarde: mélange de salade, tomates cerise, cubes de polenta grillée, tomme de Savoie, 

chips de coppa, tranche de pain toasté (avec sa compotée d’oignons et lamelles de diots fumés) 

gratinée au reblochon et son œuf poché à la vigneronne.                                                    

Petite…  11€50                           Grande ……………… 17€50 

Salade Libanaise:  Emincé de laitue autour d’une salade Fattouche*, falafels, pains façon pita et ses 

sauces (houmous, Moujadarra et yaourt aux herbes)  - (fattouche = tartare de tomates, oignons 

rouges, concombre, pois chiches, coriandre fraîche, jus de citron et épices libanaises)              

Petite…  11€00                           Grande ……………… 16€50 

Salade de Chèvre chaud:  mélange de salade, tomates cerises, œuf dur, émincé de poire, chiffonnade 

de speck, mélange de graines, baguettes croustillantes et gros toast de chèvre pané par nos soins ; 

avec sa vinaigrette aux 2 moutardes         

Petite…  11€00                           Grande ……………… 16€50 

 

 

Fish and chips de cabillaud  sauce tartare et frites maison    20€00  

Pavé de saumon sauce oseille et son risotto crémeux     21€00 

Moules de bouchot (selon arrivage) Marinière   20€00  -  crème    21€00  -  roquefort    21€50 

 

  

Risotto crémeux au Gorgonzola et émincé de poulet jaune et parmesan  17€50   

Risotto aux trois fromages        17€50 

Risotto aux cèpes         16€50 

Linguines à la forestière        15€50 

Linguines à la Bolognaise        15€50 
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Brasserie Le Break -245 av des Massettes –  
tel : 04-79-96-45-56 – Email : contact@lebreak.net 
 
 
 

Tartare de bœuf  et sa fine verdure servi avec des frites maison    (180g)  19€50     

        poêlé façon césar  20€50    

            césar à cheval   21€00    

 

Classic burger : pain bun's maison, viande hachée 180gr, batavia, tomates, oignons rouges confits, 

cornichons aigre doux, cheddar, sauces……servi avec des frites   18€90     

    Supplément bacon grillé   (+ 1€00)   

Burger Savoyard : pain bun's maison, viande hachée 180gr, reblochon AOP, batavia, tomates, 

oignons rouges confits, sauce mystérieuse……servi avec des frites  19€00   

    Supplément bacon grillé   (+ 1€00) 

Escalope de veau à la Milanaise  linguines sauce bolognaise et parmesan 22€50 

Suprême de poulet jaune farci aux champignons et beaufort sur sa polenta grillée et petits légumes

           20€50 

Pavé de Rumsteak (origine Française et qualité bouchère) 200gr, fleur de sel et son choix de sauces, 

servi avec son cornet de frites maison         21€50  

 

Trilogie fromagère de nos régions, fruits secs et noix    8€50 

Fromage blanc (200g) en plusieurs façon : coulis, nature ou canuts  7€50 

 

Le café Break         9€00 

Salade de fruits de saison            7€50 

Crème brûlée à la vanille Bourbon        8€50 

Cheesecake folie        8€50 

Ile flottante aux pralines roses       8€50 

La tarte au citron meringuée       8€50  

Finger tout chocolat        8€50

NOS FORMULES 

Plat seul    14€00   Menu Bambins : 14€00                 

Entrée plat ou plat dessert 18€90   Steak haché ou nuggets (frites, pâtes ou légumes) 

Entrée + plat + dessert  23€80   Sirop et glace 2 boules inclus
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