CARTE REPAS MIDI - jusqu'a 15 heures
Comment ca marche ? — EXPLICATIONS ci dessous

Au choix SANDWICH, WRAPS ou SALADE

— CHOISISSEZ VOTRE SUPPORT

SANDWICH ou ...WRAPS ou ...SALADE.
s baguette délicatement Galette de 30cm de Une assiette remplie de
cuite 10mn par notre diametre (car la taille, pousses de mache tendres

boulanger, puis ¢ca compte!) roulée et

réchauffée quelques coupée en 2 apres avoir
secondes au grill pour été préparée devant vos
associer tiédeur, yeux. C'est du blé, c'est
croustillant & moelleux ! du bon !

+

— GARNITURE/CRUDITES
TOMATES + MAIS + MACHE

+

a souhait et légerement
charnues. En plus de son
délicieux golt, la mache
est riche en oméga 3 !

MAYONNAISE HANNIBAL BEURRE
KETCHUP BARBECUE HUILE D'OLIVES
MOUTARDE CURRY CREME FRAICHE

Ajoutez votre (vos) ingrédients
Avec 1 ingrédient : 4€

Avec 2 ingrédients : 5€
Avec 3 ingrédients : 6€
@ECo o o
INGREDIENTS AU CHOIX
JAMBON EMMENTAL CHAMPIGNON
JAMBON CRU MOZZARELLA OLIVES
KNACKY (2) CHEVRE NOIX
THON BLEU CONCOMBRE
SAUMON OIGNONS FRITS

FILET POULET
CHORIZO
SAUCISSE VEGAN

LES HOT DOGS & CROQUES

Nos (snoop) HOT (doggy) DOGS
s baguette + 3 knackies
- Simple (4¢): sauce au choix
- Complet (s¢): idem + oignons frits + fromage réapé
- VEGAN (s¢): 2 saucisses de blé épicées + oignons
frits + ketchup/moutarde (ou sauce vegan)

Sauces ketchup - moutarde
mayo — hannibal - BBQ - Curry

Nos CROQUES MONSIEUR

Un classique ! (3e70)
MOZART jambon - emmental - mozarella - créeme
fraiche - réapé
GLASS emmental - tomate - champignon - creme
fraiche - réapé

option VEGAN : ni fromage, ni creme fraiche, mais oignons
frits & huile d'olives !

Existent en CROQUES SUCRES (3e70):
HAVE A BANANA Nutella - Banane
ALL MY LOVING Nutella - Chocolat blanc

PLAISIRS SUCRES
(the pretty things)
CARRY THAT WEIGHT (2e70): *# baguette + Nutella ou
beurre-miel
FRUITS & BARRES CHOCO (au choix dans le bac)
MUFFINS, COOKIES & GAUFFRES (1e20).

les JAMES BROWNed !!

Nos (deux grandes) TARTINES GRATINEES,

servies en assiette avec salade & crudités
(8€)

UN VRAI PLAT a l'assiette :

SLY & THE FAMILY STONE
FUNKADELIC : jambon cru - chévre - tomate - rdpé - créme fraiche

CURTIS MAYFIELD

4 fromages / créme fraiche / cumin

¢ saumon fumé - créme fraiche - rdpé - aneth
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NOS MENUS

{détails sur les pages suivantes}

A L'UNITE

Sandwich, Wraps et salade 1 seul et méme prix !

Base + crudités + sauce + 1 ingrédient : ..... 4€
(Chagque ingrédient supplémentaire : ........ +1€)
Tartine gratinée & ...ttt ittt 8€
Hot-Dog (¥ baguette) :Simple ...t 4€
Complet ou vegan :.......... 5€

Crogue MONSIEUT & vttt ittt ettt ettt ettt eeeenenn 3€70

{Une grosse faim ? Rajoutez un étage pour 2€ !}

Y baguette (GoULer) & vttt ittt et e et 2€70
Plaisirs SUCTES & vttt ittt ettt ettt e eeeeenn 1€20

EN MENU :

VOTRE PLAT (sandwich, wraps, salade, tartines, hot-
dogs ou croque monsieur)

+ BOTISSON &t e ee et tteeee e e et ttaeee e +1€20
(soft en canette / supplément Bavik 25cl 1€)

+ BOISSON & DESSERT OU CAFE. . ¢ttt emnennnnn. +2€
(fruit/ barre choco/ muffin/ cookie/
gaufre/ expresso ou allongé)

PAS LE TEMPS OU LE COURAGE DE CHOISIR ?
Prenez nos basigques !

Sandwichs a 3€20
MOTORHEAD MOBY

jambon-beurre-méche mayo-tomate-mais-mache
(ou huile olive/version VEGAN)

STEPHAN EICHER

jambon-beurre-emmental

CARTE DES BOISSONS - NOS SOFTS ET JUS
SODAS & SOFTS

EAU Cristalline 50cl ..ttt ittt 1€50
LIMONADE 25CL t i it ittt ittt et eetenseeseeoeeensas 2€
SIROP @ 1'€aAU ittt ittt ittt ttnteesneeaaneeenns 2€
DI ABOLO t i it it et et e e e e e e e e ettt 2€50
Sirops fraise - cassis - citron - menthe - melon - péche
CANETTES 33CL: ittt ittt ittt eeeeeeeeeeeeeeneeas 2€50

COCA COLA / COCA ZERO / ORANGINA / PERRIER
SCHWEPPES agrumes / ICE TEA péche / OASIS tropical

TONIC du moment (bouteille 20C1) « e v v v v o o o o o o oo eeeenean 3€50
KOMBUCHA bio et local (bouteille 33CL) v v o oo v v oo veennns 4€
{demandez nos parfums au bar !}

JUS DE FRUITS

AU Verre/25C . it e e e e e e e et 2€50
ORANGE / BANANE / FRAISE / POMME / GOYAVE

mélangez 2 JUS (UZ2) ittt ettt eeeeeeneneenonnnn 3€

mélangez 3 JUS (Try0) it eiveeeeeeeeeeneneenonnnn 3€

Smoothies & Milk-Shakes ...t 4€

Jus d'Orange pressé (20Cl) ittt ittt eeeannn 3€50

CARTE DES CAFES

NOS CAFES (si boisson lactée, précisez lait ou lait végétal)

Espresso - 1€70 Ristretto - 1€70
Longo - 1€90 Double Espresso - 3€
Americano - 3€20 Macchiato - 3€50
Cappucino - 3€70 Latte - 3€50

Mocha - 4€ White Mocha - 4€
Mocha Caramel - 4€50 Frappé - 4€

Frappé caramel - 4€50 Chicorée - 3€50

Nos CHOCOLATS CHAUDS maison (...we salute you!) - 3€50

chocolat au lait chocolat blanc chocolat noir
supplément chantilly : 1€

NOS THES & TISANES - 3€
Thé Vert a la Menthe

Thé Noir Ceylan

Thé Noir Earl Grey
Tisane des Comptoirs BIO




