Une sé;

ce, lemps maximum Th30,
sauna el vapeur inclus

Une séance, temps maximum 1 h 30

min, 2 et vapeurinclus

Han aditionnel +gommage

orienial sur la table chaude en
appliquant le savon noir.

Une séance, temps maximum 1h30min,

sauna el vapeur inclus

Hammam raditionnel +gomn

able chaude en

oriental sur la

appliquant le savon noir + massag

savons d'Alep liquide 10 minutes

Unesé, 12 heurs,

anee, lemps maxi
sauna el vapeur inclus
Hammam traditionnel +modelage sur

able chaude avee la houe de la Mer

Ia
Morte ehauffée
(enveloppement) 15 minutes

Uneséanee de 2 h.sauna el vapear
inclus

H
emveloppement et modelage aveela

mam traditionnel .,

boue de la Mer Morte chauffée + soin
des pieds, avee le sel de la Mer Morte
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ac_uizi #Hammam traditionnel + modela
Marte+ soin des pieds se| de'la Mer Mort
8t huiles 115€

Une séance, lemps maximum 1 h
30min, sauna el vapeur indus
Hammam traditionnel +gommage
oriental sur la table chaude en

appliquant le savon noir

Une séanee, temps maximum 2 h

sauna el vapeur inclus

Hammam traditionnel +gommage oriental sur
latable chaude en appliquant le savon noir
massage aux savons d'Alep liguide 10 minutes

Une séanee, temps maximum 2h.

sauna cl vapeur inelus

Hammam Lraditionnel +modelage sur
la table chande avee la boue de la Mer
Morte chaullée

(emveloppement) |15 minutes

Une séancede 2h . sauna el vapeur
inclus

Hammam traditionnel.
enveloppement et modelage avee la
houe de Ia Mer Morte chanffée +soin

des pieds, aver le sel de la Mer Morle
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Aceés au hammam vapeur, sau

Jjacuzzi pour une durée de lh




Hamu
elassique avee le savon noir. J:

una, Vape Ominder

huiles essentielles pour une d

2h




1, hammam vapeur et 30 min de
165

jacuzzi, enveloppement el modelage avee la boue de la mer morte, sauna, hammam vapeur. soin des pieds

215€

Jjacuzzi. enveloppement el modelage avec la boue de la mer morle, sauna . hammam vapeur soin des pieds el mas: wriental aux

]

huiles de 30min

275¢€




Permet d'aider & anticiper les lentions, Ce massage esl ulilisé principalement
l'anxiété el le stress. pour se détendre. l'huile essentielle

stimule le sang el la eirculation

Est un massage qui ulilise des pierres
lisses, plates et echauffées, placéesa des

A : ; points clés sur le corps.
Amélioration de I'apparence de voire

silhouette el de volre peau.
(engagement 8 FOIS )




« Abhyanga » signifie littéralement
massage a I'huile de tout le corps.
Ce soin holislique du corps complel, se

réalise avee des huiles chaudes. 11

harmonise les forees vitales du corps.
aide a I'élimination des toxines,
revitalise entierement le corps,
améliore la circulation a la fois
sanguine et énergélique. ll dénoue les

tensions musculaires, il rééquilibre le

systéme nerveux el apaise lespril. Clest

le massage que Lout le monde recoil

avant Loul aulres soins ayurvédigues.

Ce soin holistique du corps complel, se
réalise avee les huiles chaudes — ¢'est un
soin doux, trés lent, enveloppant, qui
calme le systéme nerveux, el apaise
P'espril ; il facilite ainsi 'évacualion des
toxines du eorps el permel un meilleur
fonctionnement de l'organisme - Ce

soin apporie une détente profonde.

Soin du corps complel avec des huiles
chaudes.

Ce soin réduit la raideur, la lourdeur
avee la chaleur, le corps augmente sa

Llempérature faci

ant I'évacuation des

Loxir

s du corps




- Achat sur place




