
pizzeria - salad bar
Restaurant

Lundi 
Mardi   
Mercredi
Jeudi 
Vendredi  
Samedi 
Dimanche  

11h - 14h / 18h - 22h
11h - 14h / Fermé
11h - 14h / 18h - 22h
11h - 14h / 18h - 22h
11h - 14h / 18h - 22h
Fermé
Fermé	     / 18h - 22h

Horaires d’ouverture

Le Cigalou
19 rue du cirque romain, 30900 Nîmes

04 66 84 22 53  -  07 52 04 39 00

Livraison possible à partir de 18 € de 
commande - voir conditions par téléphone

Modes de règlement acceptés
Espèces, tickets et carte restaurant,  

CB (à partir de 8 € sur place et 18 € en livraison)

Formules pizza 

Formule pizza « S » / salade 
1 pizza taille S (20 cm) au choix 
1 salade (salade, tomate, champignons frais, oignons, olives)

Formule pizza « M » / salade 
1 pizza taille M (26 cm) au choix 
1 salade (salade, tomate, champignons frais, oignons, olives) 
        ou 
1 fromage blanc (nature, miel, sucre ou crème de marron) 

9,5 €

12 €

Menu enfant 

Steak haché + frites maison ou 4 nuggets + frites maison 
ou 1 pizza taille S (20 cm)  
+ 1 fromage blanc (nature, miel, sucre ou crème de marron) 
+ 1 soda en canette (33cl) ou 1 bouteille d’eau (50cl)

9,5 €

Boissons 

Eau
Bouteille (50cl) 
Bouteille (1,5l)

Perrier
Bouteille (33cl) 
Bouteille (1l)     

Sodas 
Soft (à voir sur place) 
Red Bull

Bières 
Heineken  
Desperados

Apéritifs 
Ricard  
Whisky

Vin 
Gallician Prestige (rouge, rosé ou blanc)

1 € 
2 €

2 € 
3 €     
 

2 €  
3 €
 

2,5 €  
3,5 €

 
3 €  
3 €
  

13,5 €

La vente d’alcool est interdite aux mineurs. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
À consommer avec modération. Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas  
www.mangerbouger.fr - Tarifs applicables jusqu’au 31/12/2025.  
Ne pas jeter sur la voie publique.  
Suggestion de présentation



Pizzas
Toutes nos pizzas sont faites avec de la mozzarella, de l’emmental 
des légumes frais et notre pâte à pizza est faite maison 

Assiettes repas
Toutes nos assiettes sont servies avec salade, tomates,  
oignons, poivrons et frites maison

Cheese burger

Kebab 

Steak haché 
 

Filet de poulet 

Assiette mixte 
assortiment de steak, kebab et poulet

Noix d’entrecôte 

1/2 Magret de canard 

Pavé de saumon
avec sa sauce crème citronnée

Sauces 
- Sauce blanche, curry, samouraï, moutarde, ketchup, mayonnaise 
- Roquefort (en supplément : + 2 €)

M
(26cm)

M
(26cm)

7 € 

8,5 €  

8,5 €  

8,5 €  

8,5 €  

8,5 €  

8,5 €  

8,5 € 

  

9 €  

9 €  

9 € 

9 € 

9 €  

9 € 

9 €  

9 € 

9,5 € 

9,5 €  

9,5 €  

9,5 €  

L 
(33cm)

L 
(33cm)

10 € 

13,5 €  

13,5 €  

13,5 €  

13,5 €  

13,5 €  

13,5 €  

13,5 € 

 13,5 € 

14 €  

14 €  

14 € 

14 € 

14 €  

14 € 

14 €  

14 € 

14,5 € 

14,5 €  

14,5 €  

14,5 €  

12 € 

12 €  

12 €  

12 €  

17,5 €  

17,5 €  

17,5 €  

17,5 € 

  

Bar à salade 

Salade petite faim (1/2 format) 
Base + 4 ingrédients + 1 topping + 1 sauce

Salade Lunch 
Base + 4 ingrédients + 1 topping + 1 sauce

Salade Gourmande 
Base + 6 ingrédients + 1 topping + 1 sauce

Salade Déesse 
Base + 8 ingrédients + 1 topping + 1 sauce 
 
+ 1,3 € pour chaque ingrédient supplémentaire

7 €

9,5 €

11,5 € 

13,5 €

8 pièces

 

  

  

6 €  
16 pièces

4,5 € 

6,5 €  

6,5 €  

10,5 €  

3,5 €  

3 € 

Snacks 

Cheese burger
       

Américain
pain ou galette (+ 0,5 €)          

Kebab 
pain ou galette (+ 0,5 €)

Nuggets 

Barquette de potatoes 

Barquette de frites 

3 € 

3 €  

3,5 €  

3,5 €  

3,5 €  

3,5 € 

Desserts 

Fromage blanc
nature, miel, sucre ou crème de marron

Gauffre
sucre, nutella (+ 0,5 €), miel (+ 0,5 €), crème de marron (+ 0,5 €)          

Brownie 

Fondant au chocolat 

Glace 
Haägen Dazs ou Magnum

Dessert maison du jour 
Et pour les gourmands (+ 0,5 €/supplément) : 
- sauces : chocolat, fruits rouges, caramel ou spéculoos 
- chantilly ou toppings

Chèvre miel 
chèvre, miel, olives

Kebab 
kebab, oignons, poivrons, tomates fraîches, olives

Savoyarde 
jambon ou lardons, pomme de terre, reblochon

Norvégienne 
saumon, persil frais, citron

Base crème fraîche

Notre offre spéciale 

Base tomate

Margarita
mozzarella, olives

Napolitaine 
anchois, câpres, olives

Regina 
jambon, champignons, olives

Végétarienne 
oignons, poivrons, champignons, tomates fraîches, olives

Pêcheur 
thon, œuf, olives

Chef 
viande hachée, poivrons, œuf, olives

Campione 
viande hachée, champignons, olives

Chicken (base tomate ou crème)
poulet, champignons, oignons

Calzone 
jambon, œuf

Spéciale 
lardons, oignons, poivrons, œuf        

Orientale 
oignons, merguez, poivrons, tomates fraîches, olives

4 fromages (base tomate ou crème)
mozzarella, reblochon, roquefort, chèvre       

Hawaïenne (base tomate ou crème)
poulet, ananas, sauce curry          

Sicilienne 
jambon, chorizo, sauce samouraï, œuf

La Cigalou 
merguez, viande hachée, oignons, poivrons, olives

Mexicaine 
chorizo, merguez, oignons, poivrons, œuf, olives

Provençale 
oignons, poivrons, viande hachée, tomates fraîche, olives

9,5 € 

9,5 €  

9,5 €  

9,5 €  

9,5 €  

9,5 € 

10 € 

14,5 € 

14,5 €  

14,5 €  

14,5 €  

14,5 €  

14,5 €  

15 € 

Planète blanche 
viande hachée, chèvre, olives

Cévenole 
jambon, oignons, chèvre, olives

Forestière
lardons, champignons, oignons

Valley 
viande hachée, oignons, chèvre, œuf

Rocnoix
roquefort, noix

Dijonnaise 
moutarde, viande haché, oignons

Nîmoise 
mozzarella, brandade

1 pizza 33 cm achetée
= la 2ème à  3,5 €*

* ce prix s’applique sur la moins chère des deux et au moins une pizza hors Margarita.  
Offre valable uniquement à emporter.

Suggestion de présentation

Suggestion de présentation


